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Liebe Zuhorerin, lieber Zuhorer

Welches Leben lebst Du, das alte Leben oder das neue Leben?

Wie meine ich das? Wenn ein Mensch sein Herz und Leben dem Herrn Jesus iibereignet,
dann wird dieser Glaubende zu einem ,Kind Gottes” wiedergeboren. Paulus sagt es so:
.Wir wissen: Wenn jemand zu Christus gehért, ist er eine neue Schéopfung. Das Alte ist
vergangen; etwas ganz Neues hat begonnen.” (2. Korinther 5,17). Der Glaubende be-
kommt von Gott ein neues Herz und einen neuen Geist, namlich den Heiligen Geist ge-
schenkt, dazu unzerstorbares, gottliches Herrlichkeitsleben. Und dieses neue Herz und
dieser neue Geist und dieses neue Leben befahigen den bewussten Jiinger Jesus zu einem
neuen Denken und zu einem neuen Handeln.

Ich mochte jetzt einige Unterschiede aufzahlen zwischen einem alten Leben ohne person-
liche Beziehung zu Gott - und einem neuen Leben, das in einer bewussten, personlichen
Beziehung zu Gott, zu Jesus Christus lebt:

alt neu
geistlich tot gottliches Herrlichkeitsleben
ohne Hoffnung lebendige Hoffnung
Finsternis Licht
dem Schicksal ausgeliefert von Gott gehalten und gefiihrt
ohne Herzensfrieden mit gottlichem Herzensfrieden
von Siinde und Schuld belastet aus Vergebung lebend und von Lasten be-
freit
Bestimmt von egoistischem Geist oder so- vom Heiligen Geist gefiihrt und gepragt
gar vom Bosen
Ungewissheit Heilsgewissheit
vor sich: ewiges Verloren-Sein vor sich: Leben in gottlicher Herrlichkeit
Leben ohne Gott Gemeinschaft mit Gott
Lies Galater 5,19 — 21 Galater 5,22

Ganz wichtige Aussage von Paulus in Galater 5,16+17: ,Lasst den Geist Gottes euer Ver-
halten bestimmen, dann werdet ihr nicht mehr den Begierden eurer eigenen Natur nach-
leben. Denn die menschliche Natur richtet sich mit ihrem Begehren gegen den Geist Got-
tes und der Geist Gottes richtet sich mit seinem Begehren gegen die menschliche Natur.
Die beiden leben im Streit miteinander und jede Seite will verhindern, dass ihr das tut,
wozu die andere Seite euch dréangt!” (NGU) Die beiden (die menschliche Natur und der
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Geist Gottes) liegen im Streit miteinander! Zwischen diesen beiden Kraften gibt es keinen
Frieden —darf es keinen Frieden geben! Und wenn es angeblich doch Frieden geben sollte,
dann stimmt das geistliche Leben nicht mehr! Ubrigens: durch den Streit dieser beiden
Krafte entsteht der Glaubenskampf, der Kampf zwischen dem alten Leben und dem neuen
Leben!

Welches Leben lebst Du, das alte Leben (von Deiner Natur bestimmt), oder lebst Du das
neue Leben (vom heiligen Geist bestimmt)?

Das neue Herz und der neue Geist und das neue Leben, die werden oder wurden uns ge-
schenkt. Daflir hat Jesus am Kreuz bezahlt mit seinem Leben. Doch nun heisst die wichtige
Frage: Was machst Du jetzt mit diesem neuen Leben? Billy Graham sagte einmal: Wenn ein
Mensch zum lebendigen Glauben an Jesus Christus kommt und zu einem Gotteskind wie-
dergeboren wird, sind die ersten 5 % auf einem neuen Lebensweg geschehen. Jetzt folgen
also noch 95 % bis zum Ziel. Und fiir diese 95 % bist Du fiir Dich ganz personlich verant-
wortlich!

Damit sind wir bei dem eingangs gelesenen Text aus Epheser 4,22+23: ,Ihrsollt euer altes
Leben wie alte Kleider ablegen. Folgt nicht mehr euren Leidenschaften, die euch in die
Irre fiihren und euch zerstoren. Lasst euch in eurem Denken verdndern und euch innerlich
ganz neu ausrichten!” (Hfa)

Das Denken, Reden und Handeln des ,alten” Menschen ist gegen Gott. Die Leidenschaften
des ,alten” Menschen fiihren in die Irre und zerstoren uns! Darum sollen wir dieses ,alte
Leben” wie ein altes (oder schmutziges) Kleid ablegen! ,Ablegen” - was heisst das? Ich
mache mir bewusst, dass die alten Denkmuster und Gedankengange negativ sind. Ich
bringe sie Jesus und lege sie beiihm ab. Ich lasse sie bewusst los!

Kolosser 3,8: ,Jetzt legt das alles ab: Zorn, Aufbrausen, Bosheit und Verleumdung; kein
gemeines Wort darf (iber eure Lippen kommen. Beliigt einander nicht mehr. Ihr habt doch
das alte Gewand ausgezogen!” Der Hebrderbrief fordert uns auf: Lasset uns ablegen die
Siinde, die uns immer anklebt und trage macht! (Hebraer 12)

Aber wir sollen nicht nur ,altes” ablegen, wir sollen auch ,neues” anziehen. Paulus sagt
in unserem Text: Ziehet das neue Leben an, wie ihr neue Kleider anzieht! Ihr seid nun zu
neuen Menschen geworden, die Gott selbst nach seinem Bild geschaffen hat. — Die Heils-
tatsache fiir einen wiedergeborenen Menschen heisst: Du bist ein neuer Mensch gewor-
den! Und jetzt gilt: Werde, was Du bist! — wie bei einem neugeborenen Kindlein. Alles ist
da. Was wird nun alles eingesetzt, damit das Kindlein werden darf, was es ist... Kindergar-
ten, Volksschule, Bezirksschule, Kantonsschule, Uni usw. Ziehe das neue Leben an!
Werde, was Du bist! Mach Dir bewusst: Ich bin ein neuer Mensch, ich kann und darf das
»alte” Leben ablegen undich kann und darf das ,neue” Leben ausleben! Es heisst hier in
Epheser 4,23: ,Lasst euch in eurem Denken verandern! Lasst euch innerlich ganz neu aus-
richten!” Lass es geschehen! Lass Dich von Jesus beschenken! Nimm das Geschenk an,
pack es aus und wende es an!

Dabei bin ich nach meinem Willen und nach meinem Glauben gefragt. Will ich iberhaupt
das Alte ablegen und das Neue anziehen? Der Romerbrief sagt: Haltet euch dafiir, dass ihr
fiir die Slinde gestorben seid und lebet fiir Gott in Christus Jesus, unserem Herrn. Habe
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ich die Demut, das im Glauben immer wieder neu zu wagen? Es geht dabei um einen le-
benslangen Glaubensprozess. Es geht um den taglichen Glaubenskampf. Doch wir stehen
auf der Seite des Siegers!

Ein Satzchen miissen wir uns bei diesem Glaubenskampf immer vor Augen halten: Nicht
miide werden! Dazu drei Momente:

1. Der Feind wird nicht miide die Liebe Gottes, die Erlosung, den Glauben, unsere Heilsge-
wissheit usw. jeden Tag anzufechten und in Frage zu stellen, uns zu verunsichern.

2. DerHerrJesus wird nicht miide mit Dir und mit mir unterwegs zu sein! Eristimmer wieder
neu bereit uns mit Gnade zu iiberschiitten und neu zu vergeben.

3. Der Herr Jesus sagt anerkennend der Christengemeinde in Ephesus: Du bist nicht miide
geworden! (Offenbarung 2,3) Das heisst doch: Ihr habt von meiner Kraft- und Lebens-
quelle gelebt. Ihr seid drangeblieben und ich konnte Euch jeden Tag mit meiner Gnade
beschenken. Darum seid ihr nicht miide geworden!

Ich schliesse mit einem Aufruf aus Hebrder 12,1+2: ,Lasset uns ablegen die Siinde, die
uns immer anklebt und trage macht! Lasset uns laufen durch Geduld in dem Kampf, der
uns verordnet ist! Lasset uns aufsehen auf Jesus, den Anfanger, (den Erhalter) und den
Vollender des Glaubens!”

Mogliche Fragen fiir die Kleingruppen
Bibeltext lesen: Epheser 4,22-23

1. Wie erlebst du den Kampf zwischen dem Geist Gottes und der menschlichen Natur?

2. LautBilly Graham sind wir fiir die 95 Prozent bis zum Ziel selber verantwortlich. Stimmt
das? Was tut Gott bei unserem Veranderungsprozess? Was miissen wir tun?

3. Es tont so einfach: das Alte ablegen und das Neue anziehen. Wie geht das ganz konk-
ret?

4. Wie steht es um deine Miidigkeit beziiglich Glaubensleben? Bist Du am Ersetzen von
Altem mit Neuem? Was fiir Beispiele gibt es?




